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הולמס פלייס, קבוצת מועדוני הכושר הגדולה והמובילה בישראל, מפרסמת דוחות 

   חדה בכל הפרמטרים עלייה המציגים  2023לשנת כספיים 

 

זינוק של עם  2023סכמת את שנת  הולמס פלייס מ

, מיליון ש"ח 84.2לשיא חדש של  EBITDA- ב 18.8%

מזומנים מפעילות שוטפת  ה תזרים ב 18.3%של    צמיחה

- של כהנקי  רווח שיא ב,  ש״חמיליון   72.2  -הסתכם לכש

קפיצה של  ו  בהכנסות   10%עלייה של מיליון ש״ח,    50

 ברווח התפעולי  26%

 

 ,  מיליון ש״ח 20דיבדינד בהיקף של הרבעון החברה תחלק 

חודשים האחרונים הודיעה החברה על חלוקת דיבידנד ה 12-ב

 מיליון ש״ח 70 בהיקף שללבעלי המניות 

 

החברה   • ב  2023בשנת  הכנסות  אשתקד   10%  –צמחו  לנתוני  בהשוואה 

 ש"ח.מיליון  509 -והסתכמו לכ 

פלייס   • האהולמס  את  רבה  בהצלחה  ליישם  שהציגה  סטרטגיה  ממשיכה 

בהשוואה לנתוני   18.8%  -בצמח    EBITDA-הומתקדמת לעבר היעד שהציבה:  

לכ  2022שנת   הן  ש"ח,  מיליון    84.2-והסתכם  ביטוי  ליידי  באה  זו  צמיחה 

 . במגזר הולמס פלייס והן במגזר אייקון 
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ב • עלה  מיסים  לפני  לנתוני    25.5%  –בכ  2023שנת  הרווח    השנה בהשוואה 

 ש"ח.מיליון  51.1 -אשתקד והסתכם לכ ההמקביל

 ש"ח. מיליון  56 -לכ הסתכםו 4.2%-ב העל הרווח הנקי התזרימי  •

בשבעה באוקטובר, פרצה מלחמת חרבות ברזל.  ״ ,  קרן שתוי, מנכ״לית הולמס פלייס

ובראשונה,   מבקשת  קבוצת  בראש  פלייס  משפחות שתתף  לההולמס  של  באבלם 

 . לימים של שקטולשובם של כל החטופים ומייחלת והחללים הנרצחים 

חברי  נרשמו ביקושים גבוהים בקרב  ,  תקופת הלחימהכל  במהלך  החל מחודש נובמבר ו

היוו  להמשך    המועדונים על אי של שפיות  עבורם  שגרת האימונים, שכן המועדונים 

 . 2024בשנת לחוות גם אנו ממשיכים הגבוהים ביקושים את ה. רועי המלחמהירקע א

מימוש אסטרטגיית  בזכות  המשך גידול    מציגות  כולה,  2023  לשנת  הכספיותתוצאות  ה

פתיחת  הקבוצה   ותיקים,  מועדונים  של  והפוטנציאל  הההכנסות  מיקסום  הכוללת 

מתמדת של פעילויות חדשות סינירגטיות לפעילות הליבה    ובחינהחדשים  מועדונים  

 . של החברה 

ו מגזר אייקון צמח הכנסות  ולצידו    6.19%  -ב  ומגזר הולמס פלייס צמח הכנסות    2023-ב

השנה אנו  .  מועדונים חדשים  3פתיחת  ו  בזכות חיזוק המועדונים הקיימים  23.7%-ב

מועדוני הולמס פלייס    2,  מועדונים חדשים  9לפתוח  להמשיך במגמת הצמיחה וצפויים  

 . מועדוניי אייקון  7-פמילי ו

  136-146  - של כ  EBITDA  - ל  תגיע  2027מטרה לפיה עד שנת  יבה  הצהולמס פלייס  

האסטרטגית.  מומתקד  ש"ח מיליון   התוכנית  פי  על  זה  יעד  לעבר  ,  2023שנת  ת 

לעומת    18.8%המהווה עלייה של  ש"ח  מיליון    84  -של מעל ל  EBITDA  -הסתיימה ב

- עלייה של כ  ש"ח, מיליון    72.2תזרים מזומנים מפעילות שוטפת של  בו  2022שנת  

 ״ .2022שנת לעומת  18.3%

החברה הגדולה והמובילה בישראל (ת״א: הלמס) קבוצת הולמס פלייס    –  2024  למרץ  31תל אביב,  

  . 2023למועדוני כושר ובריאות, מפרסמת הבוקר את תוצאותיה הכספיות לשנת 
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 :  2023 שנת דגשים לסיכום 

  9וצפויה לפתוח    מועדוני בריאות וכושר בפריסה ארצית   64  מפעילההולמס פלייס  נכון למועד זה   -

 .2024מועדונים נוספים במהלך 

אלף מנויים    168- אלף מנויים בתום השנה לעומת כ  176  -עלה גם הוא והסתכם בכ  מספר המנויים, -

 בתקופה המקבילה. 

   –   2022  שנת ל  ש"חמיליון    461  -בהשוואה ל,  ש"חמיליון    509  -הסתכמו ב  2023לשנת    ההכנסות  -

   .10%עלייה של  

נכון  למגזריםחלוקה  ב - כ2023שנת  לסוף  ,  על    ש"ח מיליון    377  -, ההכנסות במגזר הולמס עמדו 

כ על  אייקון  של  .  ש"חמיליון    136.5 -ובמגזר  לשנת    23.7%  -ו  6.19%עלייה  ,  2022בהשוואה 

 בהתאמה. 

  2022בהשוואה לשנת    24%עלייה של    -   ש"ח מיליון    103.5  - , הסתכם בכ2023לשנת    הרווח הגולמי -

  18%  -בהשוואה ל  20%  -עלה אף הוא ל  שיעור הרווחיות הגולמית .  ש"חמיליון    83.5  -כשהסתכמו ב

 . 2022שנת ב

ושיעור הרווחיות התפעולית עומד על    ש"ח מיליון    56  -כ, הסתכם ב2023לשנת    הרווח התפעולי -

מיליון    44.4  -ברווח תפעולי של כ  מה, שהסתכ2022לשנת    בהשוואה  26%  -צמיחה של כ,  11%

 . 10%ושיעור רווח תפעולי של   ש"ח

  43  -בהשוואה לכ  ש"חמיליון    50  -הסתכם בכ  2023לשנת    המיוחס לבעלי המניות   הרווח הנקי -

 . 16.5%  -צמיחה של כ, 2022  בשנת ש"חמיליון 

ב  ,2023לשנת    EBITDA  -ה - לשנת    ש"חמיליון    84.2  -הסתכם  ה2022בהשוואה  הסתכם  בו   , - 

EBITDA משנה לשנה. 18.8%-ל צמיחה של  - ש"ח מיליון  70.8  -ב 

  ש"ח מיליון    72.2 -בכ  2023בתום שנת צמח גם הוא והסתכם   תזרים המזומנים מפעילות שוטפת, -

 . 18.3%עלייה של   – 2022בשנת  ש"חמיליון  61  -לעומת כ

  53.6  -כלבהשוואה    ש"חמיליון    56  -הסתכם בכעלה גם הוא ו,  2023לשנת    הרווח הנקי התזרימי -

,  כל הכנסה  תשלומי מיסים  בניכוי EBITDA -, כזכור, נתון זה מייצג את ה2022בשנת  ש"ח  מיליון  

 הוצאות מימון והשקעות בקיים ששולמו במזומן.

פתחנו  ו  ,אייקוןמגזר  פמילי וה  מועדוני  ,  במנועי הצמיחה שלנוהשקענו    2023  שנת״במהלך    עוד הוסיפה שתוי,

יהודה,  אייקון רחובות  פמילי מבשרת,  מועדון:  מועדונים חדשים  4 בן  נאות אפקהו  אייקון    לצד זאת,   .אייקון 

 . 2024תחילת שנת מייד עם  מועדון וייצמן ת"א, עבר הסבה למועדון אייקון
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ואנו עתידים לפתוח  ובבאר שבע,    בבית שאן  פיםאייקון נוס  דונימוע  2  , פתחנו2024לשנת    1-במהלך הרבעון ה

מועדוני  החברה ממשיכה לפעול לאיתור מיקומים נוספים לפתיחת     מועדוני פמילי.  2-מועדוני אייקון ו  7עוד  

 . בכל שכונה חדשה שנבנית בישראלאייקון    מועדוןאנחנו מאמינים שיש מקום לפתיחת  .  מועדוני אייקוןפמילי ו

אנחנו כקבוצה עושים  .  בזמנים קשים אלו מפגינה החברה הישראלית את חוסנה החברתי והלאומילצד זאת,  

יכולתנו ונעשה   ולהירתם    ככל  לתרום  מנת  המדינה    למעןעל  צה"לאזרחי  תרומות  ,  וחיילי  מאיסוף  החל 

תמיכה   צמידי  ומכירות  הפקת  ועד  לבמועדונים,  החטופים  בהחזרת  כושר  סיוע  חדר  במטה  ייעודי  הקמת 

צה"ל  בנוסף,    .המשפחות לחיילי  המועדונים  שערי  את  פתחה  פלייס  הולמס  ומפונים  בחודשים האחרונים 

  .ימי התרעננות שהם כל כך זקוקים להםלטובת אירוח ו

זו,   לעצמה  בתקופה  פלייס שמה  מועדוני הקבוצה  להולמס  ולהפעיל את  להמשיך  לאפשר  ו  כסדרם,מטרה 

 לחברי מועדוניה ליהנות מרגעים של שפיות ומפעילות גופנית הטובה לגוף ולנפש."  
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